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Lugar CENTRO INTEGRARTE ATENCION EXTERNA GRUPO 10

Fecha 24/04/2025

Tema CUMPLIMIENTO LABORES CONTRACTUALES

Desarrollo ACOMPANAMIENTO DIARIO EN LAS ACTIVIDADES DE RUTA Y ALIMENTACION

POR PARTE DEL TALENTO HUMANO DE LA UNIDAD.

Nombre

Cargo/Rol

Dependencia

Diana Patricia Vargas
Parra

Terapeuta Ocupacional

En este mes se continué segun
cronograma y desarrollo de tareas
en la unidad operativa, con la
ejecucion de actividades de
asistencia en comedor Empatia,
liderazgo y gratitud, durante los
tiempos de alimentacion,
favoreciendo el manejo de
accesorios, instrumentos y menaje,
asi como en el desarrollo de tareas
adaptativas, a favor de la ganancia
de autonomia y funcionalidad.

De igual forma se continud
realizando acompafiamiento en la
ruta CB1, promoviendo
procedimientos de seguridad y
movilidad por el entorno.

Luz Helena Morales
Puerta

Enfermera

Durante el mes indicado se realizd
el respectivo acompafiamiento en
los tiempos de alimentacién
establecidos como refrigerio y
almuerzo en el espacio de
comedor como en el grupo de
Gratitud, vigilando la consistencia
y tipo de dieta establecida para los
participantes, incluyendo la
asistencia a quienes lo necesitan.
De igual manera, se hizo el
respectivo acompafiamiento en la
ruta Usme 2, apoyando el
desplazamiento oportuno de los
participantes desde sus casas a la
unidad operativa y viceversa.

Laura Vanessa
Hernandez Mateus

Psicéloga

Para el mes correspondiente, se
realiza apoyo en los diferentes
tiempos de alimentacion tanto en
comedor como el salén de
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gratitud, verificando el tipo de
dietas y asistiendo segun
necesidades. Adicional, se brindan
estrategias para disminuir el robo
de comida. Se realiza apoyo a la
ruta de Ciudad Bolivar 1

Diana Marcela Romero

Corchuelo Psicologa

Durante el mes correspondiente se
presta acompafiamiento para los
tiempos de alimentacion en los
grupos de liderazgo, empatia y
gratitud en la distribucion de dietas
y apoyando a los participantes que
no pueden alimentarse por si
mismo, con la finalidad de apoyar a
mejorar cada dia sus hébitos e
independencia de acuerdo a su
necesidades nutricionales, a la vez
se realiza acompafiamiento a la
ruta de RRU 2

Judith Liliana Vasquez

Wilches Trabajadora Social

Durante el mes se brind6
acompafiamiento en los tiempos
de alimentacion en el sal6on de
gratitud en la distribucion de dietas
y asistiendo a los participantes que
no pueden alimentarse por si
mismo y en comedor con la
finalidad de apoyar a mejorar cada
dia sus habitos e independencia de
acuerdo a su necesidades
nutricionales, a su vez se realiza
acompafiamiento en el
desplazamiento de los
participantes en la ruta de CB2.

Narda Angélica Garcia

N Fonoaudi6loga
Pinzon 9

Realice acompafiamiento en los
momentos de alimentacion en el
grupo de Gratitud. Se apoya
supervision con coordinacion para
gue las consistencias, texturas y
fluidez de cada uno de los
alimentos que se dan en gratitud
sean los reportados en formato de
dietas. Se realizan sugerencias y
cambios con base a consistencias
en los alimentos para los
participantes que lo requieren. Se
apoya en el asesoramiento al
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talento humano y a los
profesionales que ingresan al
centro orientando en la forma
adecuada de dar los alimentos a
participantes que presentan
disfagias y problemas de deglucion
al igual que a participantes que
requieren apoyo asistido. Se apoya
con el desplazamiento de los
participantes en la salida a las rutas
y el ingreso a estas.

Sharon Yohana Vélez
Calero

Auxiliar de enfermeria

Durante el mes correspondiente,
realizo el acompafiamiento en
comedor y en Gratitud, validando
las consistencias de cada dieta
para los participantes, asistiendo a
los participantes que por su
condicién no pueden hacerlo de
manera independiente, realizo
acompafiamiento en ruta Rafael
Uribe Uribe 2, en el
desplazamiento de sus lugares de
resiliencia, hacia la Unidad
Operativa.

Diva Maria Garcia
Noguera

Auxiliar de enfermeria

Durante el mes realice
acompafamiento en comedor y
gratitud, realizando la debida
validacion de consistencias segun
sus dietas, también realice el
debido acompafiamiento en ruta
Ciudad Bolivar 1, en sus debidos
desplazamientos.

luz Amparo Bohorquez
Martinez

Auxiliar de Enfermeria

Durante el desarrollo de mis
actividades de este mes, realice el
debido acompafiamiento en
alimentacion en comedor y
Gratitud, realizando verificacion de
consistencias y dietas para cada
participante, realice
acompafamiento en ruta Usme
dos en sus debidos
desplazamientos.

Anngy Carolina Garzon
Hernandez

Auxiliar de Enfermeria

Durante el desarrollo de mis
actividades de este mes, ejecuté
el acompafiamiento en horarios de
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alimentacion en comedor y
Gratitud, validando consistencias
segun tipo de dieta para cada
participante y realizé
acompafiamiento en la ruta Usme
2, en cada desplazamiento.

Angela Maria Ladino
Melo

Trabajadora Social

Durante el mes en curso, se brinda
apoyo en los distintos horarios de
alimentacion, tanto en el comedor
como en el salén de gratitud,
acompanando la verificacion de los
tipos de dieta y brindando
asistencia alimentaria a los
participantes que lo requieren. Por
otra parte, se realiza
acompafiamiento en la ruta Usme
1, apoyando la recepcion y entrega
de los participantes que hacen
parte de esta.

Esther Amelia Leal
Rodriguez

Auxiliar de Enfermeria

Durante este mes de abril, realice
mis actividades asistiendo en
gratitud y apoyando la
alimentacion en el comedor,
también asistiendo a los
participantes que no pueden
hacerlo por si solos. Realice el
acompafamiento en la ruta de
Puente Aranda, en sus debidos
desplazamientos.

Claudia Milena Moreno
Gamboa

Tallerista

Durante el mes de Abril, realice
acompafiamiento en tiempos de
alimentacion de gratitud, en horas
de refrigerio y almuerzo. De igual
forma se realiza acompafiamiento
en la ruta de Rafael Uribe Uribe 1
apoyando en el desplazamiento de
los participantes que lo requieren
dentro de la unidad operativa en
hora de llegada en la mafiana y de
salida en la tarde

Diego Raul Maldonado
Hernandez

Fisioterapeuta

Durante el mes de Abril, se realiza
apoyo en los tiempos de
alimentacion (refrigerio y almuerzo)
en el grupo de gratitud, y en el
comedor de acuerdo al
cronograma establecido. De igual
forma se realiza apoyo con el
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participantes al ingreso y salida de
las rutas de la Unidad Operativa
segun horarios establecidos

Carlos Andrés Molina
Castillo

Educador Fisico

Durante el mes en curso, se brinda
apoyo en los distintos horarios de
alimentacion, tanto en el comedor
como en el salébn de gratitud,
verificacion de los tipos de dieta y
brindando asistencia alimentaria a
los participantes que lo requieren.
Por otra parte, se realiza
acompafamiento en la ruta Rafael
Uribe Uribe 1, apoyando la
recepcion y entrega de los
participantes que hacen parte de
esta ruta y de las demés rutas

Angélica Patricia Molano
Figueroa

Enfermera

Mi tarea durante el periodo
designado consistié en acompafiar
los momentos de alimentacion en
el comedor y salén de gratitud, de
acuerdo con el cronograma
general, asegurando la entrega de
dietas y consistencias asignadas,
y brindando apoyo fisico o
supervision segun las
necesidades especificas de cada
participante. Ademas, apoyé los
recorridos de la ruta Usme 1
conforme al cronograma interno,
trabajando de manera coordinada
con las profesionales a cargo,
favoreciendo la corresponsabilidad
familiar en los horarios
establecidos y reportando
novedades sobre la asistencia o
inasistencia de cada participante.

Brayan Steven Vargas
Cardenas

Auxiliar de Enfermeria

Durante este mes realice el
acompafiamiento en los tiempos
de alimentacioén en los espacios
de comedor y gratitud, verificando
la consistencia de los alimentos y
asi mismo realizando la debida
asistencia a los participantes que
lo requieren, por otra parte realice
el acompafiamiento, apoyo y
desplazamiento de los
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participantes en la ruta de Rafael
Uribe 1.

Maria del Pilar Murcia
Gutiérrez

Fisioterapeuta

En este periodo (abril) se realiza
asistencia en alimentacion tanto
en gratitud como en comedor
teniendo en cuenta las diferentes
dietas, se corrige alineacion
postural y agarre de cubiertos.
Adicionalmente se hace apoyo en
la ruta puente Aranda en las
fechas establecidas.

Luis Fernando
consuegra

Gestor Documental

En este mes se realiza el
acompafiamiento en el comedor
teniendo presente las diferentes
dietas hipocaléricas hiper
caldricas, normo caléricas, por
otra parte se realiza el
acompafiamiento a la ruta que fue
designada (Usme 1).

Wendy Paola Bilbao
Huertas

Auxiliar de Enfermeria

Se realiza acompafiamiento en los
diferentes tiempos alimentacion
establecidos, se realiza la
verificacion adecuada de las dietas
a los participantes con alguna
particularidad tales como plato
hondo, sin lacteos, hipo sddica,
hipo glacida dependiente el
diagnéstico de cada uno, se asiste
a los participantes de gratitud y se
promueve el respeto y el uso
adecuado de los utensilios, como
cuchara, plato y vaso. Se apoya
con el desplazamiento de los
participantes en la salida a las rutas
y el ingreso a estas.

Rocio Liliana Manjarrés
del Portillo

Fonoaudiologa

Durante el mes correspondiente se
presta acompafiamiento para los
tiempos de alimentacion en los
grupos de liderazgo, empatia y
gratitud donde se asiste y se
verifica los tipos de consistencia de
cada uno de los participantes a la
vez se realiza acompafamiento a
la ruta de RRU 1
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Durante el mes realiz6
acompafiamiento en alimentacion
Martha Liliana Auxiliar de en Gratitud y comedor respetando
Hernandez Godoy Enfermeria tiempos de alimentacién y dietas.
Asi mismo se realizé
acompafnamiento de ruta CB2.

Durante la jornada brinde apoyo
en alimentacién en comedor y
gratitud respetando tiempos de
alimentacion y dietas siguiendo

Rosa Nelly Hernandez Auxiliar de indicaciones de cada dieta para

Godoy Enfermeria -
cada uno de los participantes
De igual forma realice el
acompafnamiento durante la ruta
de Ciudad Bolivar 1.
Actividad Responsable Fecha limite

Compromisos

Continuar desarrollando
labores de
acomparfamiento en los
procesos contractuales Equipo interdisciplinario | Permanente durante la atencion.
de alimentacién y ruta
de acuerdo con el
cronograma establecido
en la unidad operativa
en favor del logro de una
mayor autonomia y
funcionalidad en los
participantes atendidos.

Préxima reunién

No aplica

Elaboré

Diana Patricia Vargas Parra /Terapeuta Ocupacional
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